
 参加された選手の方々は、通常の業務をこなしながら共励会の練習をし、何か月もかけて
準備をしてきたそうです。 
 同行者や見学の人たちが沢山いる中で、練習の成果を発揮することは難しかったと思い
ますが、皆さんが懸命に取り組む姿にとても感動しました。 
 本当にお疲れ様でした。 
 
 
 お土産で「焼きまんじゅう」を買ってきました。 

オーブントースターで焼いたまんじゅうに付属のみそだれを塗って出来上がり。 
簡単に作れてとても美味しかったです。 

 本当は峠の釜めしも食べたかったのですが、売り切れで残念でした。 

   


